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VI INFORMIAMO CHE È A VOSTRA DISPOSIZIONE  

 
L’ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO DEI PAZIENTI DIABETICI  

DEL POLICLINICO GEMELLI DI ROMA 

 

A.DI.GEM 
o.d.v. 

 
  

 
L’Associazione A.DI.GEM è composta da pazienti diabetici e si occupa 
di supportare persone affette dalla stessa patologia, con l’OBIETTIVO 
di: 

 
- CONTRIBUIRE all’educazione del paziente e del contesto sociale 

in cui vive per una serena convivenza con la malattia e per 

conservare e migliorare la qualità di vita;  

 

- COLLABORARE con le strutture ospedaliere, con professionisti 

specializzati nell’assistenza diabetologica, con medici di 

medicina generale, informatori scientifici e psicologi; 

 

- FAVORIRE una corretta autogestione della propria salute 

attraverso corsi rivolti ai diabetici e ai loro familiari (calcolo 

dei carboidrati, monitoraggio della glicemia…); 

 

- SOSTENERE il paziente diabetico attraverso un servizio di 

consulenza e di informazione per pratiche amministrative 

(rinnovo piani terapeutici, rinnovo patente guida, pratiche per 

il riconoscimento di eventuali esenzioni/invalidità…). 

 

Per informazioni e iscrizioni 
chiama il numero di telefono 

3497129718 
oppure invia una mail a 
associazione.adigem@gmail.com 
 

Per donazioni: 
IT97P0306909606100000158658 
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